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Cos’¢ In-Forma Salute

Cosa offre In-Forma Salute

Collaborazioni di In-Forma Salute

Con lo sviluppo di internet ¢ cresciuto il numero
delle fonti di informazioni medico-scientifiche
ma I’attendibilita di alcune di queste non ¢
chiara.

In-Forma Salute ¢ un servizio della Biblioteca
Medica dell’AUSL - IRCCS di Reggio Emilia
che ha I’obiettivo di:

 soddisfare le richieste di informazioni sulla
salute, assicurandone I’attendibilita e la
qualita;

o fornire un supporto educativo al paziente e al
cittadino per affrontare meglio la
sovrabbondanza di informazioni;

o offrire informazioni personalizzate per
operare scelte appropriate per la propria
salute;

 favorire un rapporto piu costruttivo con i
medici, il personale sanitario ed 1 servizi/

istituzioni operanti sul territorio.

Materiale informativo su:

» prevenzione e fattori di rischio;

cure ed effetti indesiderati delle cure;

« alimentazione e stili vita;

« aspetti legati alla comunicazione della malat-
tia;

« associazioni di volontariato e servizi di sup-
porto presenti sul territorio;

o diritti delle persone malate e dei loro familiari;

« modalita di accesso ai benefici previsti dalla
legge (es: assistenza, lavoro, previdenza);

o luoghi di cura.

Segnala e orienta le persone ai servizi presen-

ti sul territorio

e tanto altro ancora...

https://bibliotecamedica.ausl.re.it/informasalute

Associazioni di volontariato per promuovere

progetti/eventi in collaborazione con AUSL -

IRCCS di Reggio Emilia.

Progetti di ricerca o assistenziali:

« UNA MANO (sostegno di pazienti
oncologici al lavoro);

o SCEGLIERE - servizio di consulenza su
disposizioni anticipate di trattamento (DAT);

« MO.RE (riabilitazione pazienti oncologici);

« percorsi di benessere psicofisico (LILT/
Luoghi di Prevenzione);

« sportello per amministratori di sostegno

(progetto NON PIU SOLI - CSV Emilia)

A chi si rivolge In-Forma Salute

A1 pazienti, ai loro familiari e alla popolazione

“L.a buona informazione ¢ la

migliore medicina”
Donald A. B. Lindberg



